FATIH SULTAN MEHMET MESLEKIi VE TEKNiK ANADOLU LiSESi

REHBERLIK VE PSIKOLOJIiK DANISMA SERVISi

Rehberlik, her seyden dnce egitimin ayrilmaz bir pargasidir. Bireyin kendini anlamasi,
problemlerini ¢ozmesi, ger¢ekei kararlar almasi, sahip oldugu yetenekleri gelistirmesi, ¢evresi ile
dengeli ve saglikli bir iletisim kurabilmesini saglayarak, kendini ger¢eklestirmesi i¢in yapilan
yardimlardir.

Ogrencilerde, velilerde hatta zaman zaman dgretmenlerde Rehberlik Servislerinin yaptigi
caligmalarla ya da Rehber 6gretmenden beklentilerle ilgili bazi yanlis diisiinceler olabilmektedir. Peki
ama Rehberlik gercekte nedir, ne degildir?

- Rehberlik; ¢ocugun elinden tutup yiiriitmek, biitiin ihtiyaclari karsilamak degil, 6grencinin
kendini tanimasi, ortaya koymasi, kendi kararlarim kendisi vermesi, kendi hayatini kendisi
yoOnlendirmesi ve sonug¢larindan sorumlu olmasi isidir.

- Rehberlik; dogrudan yapilan tek yonlii bir yardim degil, onun kendi kendisine yardim etmesi
agirlikli galismalardir.

- Rehberlik; 6grenciyi korumak, her sikintidan kurtarmak degil, 6grencinin kargilastigi veya ileride
karsilasacagi problemler i¢in 6ngorii kazandirmak, problemlere hazir hale getirmek, ¢6ziim igin beceri
ve anlayis olusturmaktir.

- Rehberlik; yapamadiklarini onun yerine yapmak degildir. Bireyin benlik ve kisilik gelisimine
yardime1 olmaktir.

- Rehberlik; sadece bilgi aktarmak, 6giit vermek, telkinde bulunmak degil, karsisindakini dinleyip,
ona Oniindeki segenekleri gormesi yoniinde yardimer olmaktir.

- Rehberlik; bireyin sadece bir yoniiyle ilgilenmek degildir. isteklilik ve goniilliiliige dayal bir
yardimdir.

-Rehberlik; disiplin, yargilama ve ceza verme isi degildir. Ogrenci hakkinda edinilen bilgiler agik
yakalama, tehdit etme, baski araci olarak kullanilmayip gizli ve 6zel bilgiler 6grencinin saglikli
gelisimi i¢in kullanilir ve kesinlikle gizli tutulur.

- Ogrencilere her tiirlii uyumlart igin, program ve birlikte yasama, bilmeden hatalara diismemeye
yonelik kurallar hakkinda bilgi vermektir.

- Rehberlik; 6grenci ile okul idaresi arasinda aracilik yapmak degil, onlarimn her tiirlii egitimi ve
gelisimi i¢in uygun ortam yaratmaktir.

- Rehberlik; 6grenciyle sohbet etmek, dertlesmek degildir. Karsilikli saygi igeren, hak ve sorumluluk
igbirligine dayali bir etkilesim ve yardim iligkisidir.

- Rehberlik; bilgi vermek, ikna etmek veya onlara 6nderlik ederek ¢ocuklarin davranislarini
etkilemek degildir.

- Rehberlikte 6grenci hakkinda hazirlanan test, anket, bilgi toplamak i¢in amag degil, 6grencilere



yardimci olmak i¢in kullanilan aractir.
- Rehberlik sadece sorunlu olan dgrencilerin problemlerinin ¢dziimiine yardimci olmakla, onlara
birtakim hizmetler sunmakla smirli degildir. Onleyici, yonlendirici, uyum saglayici, gelistirici,

biitiinlestirici, aydinlatici fonksiyonlariyla tiim 6grencilere hitap etmektedir.

OKULUMUZ HAKKINDA GENEL BiLGIiLER

Okulumuzda tiim saglik meslek liselerinde oldugu gibi &grencilerimize saglik alaninda egitim

verilmektedir. Ogrencilerimiz saglik alaninda {i¢ dala yonelebilmektedir, bu dallar:

- Hemgire Yardimcilig1
- Ebe Yardimcilig1
- Saglik Bakim Teknisyenligi

Ogrencilerimiz 9.sinifin sonunda okulumuzda devam ettikleri takdirde saglik alanini segmekte;

10.smifin sonunda da, 10.smif not ortalamasina goére de segecekleri dallara yerlestirilmektedirler.

9. smifta meslek dersi olarak sadece "Mesleki Gelisim" dersi ve diger kiiltir dersleri vardir. 9.
smif programi Anadolu Saglik Meslek Liselerinde ve diger meslek liselerinde ortak bir simif diizeyidir.

10. smuf Saglik Hizmetleri Alani sinifidir. 10. siif meslek dersleri Anadolu Saglik Meslek
Liselerinin biitiin 10. smiflarinda ortaktir. Meslek derslerinin yaninda kiiltiir dersleri de devam
etmektedir.

11. smifta Anadolu Saglik Meslek Lisesi 6grencileri Hemsire Yardimciligi, Ebe Yardimeiligi
ve Saglik Bakim Teknisyenligi dallarina ayrilarak ders goriirler. 11. simifta belirlenecek olan Ebe
Yardimciligr programimi sadece kiz Ogrenciler secebilmektedir; Hemsire Yardimciligi ve Saglik
Bakim Teknisyenligi dallarini ise kiz ve erkek Ogrenciler secebilmektedir. Her 6grencinin kazandigi
dala gore meslek dersi belirlenmektedir. Kiiltiir dersleri de mevcuttur.

12. smifta 6grenciler, 11. siniftaki yerlesmis oldugu dallara devam ederler. Staj (isletmelerde
mesleki egitim) goriirler

Ogrencilerimiz staj gorecegi isletmeler okulumuz tarafindan belirlenmektedir. Ogrencilerimiz

staj yaparken asgari ticretin ticte biri kadar iicret almakta ve sigortalar1 yapilmaktadir.



NAKIL iISLEMLERI

9. smifta bir liseden Anadolu Saglik Meslek Lisesine veya Anadolu Saglik Meslek
Lisesi'nden yine baska bir Anadolu Saglik Meslek Lisesine gecis nakil yolu ile miimkiindiir.

10. smifta ise, 10. smifin sonuna kadar Saglik Meslek olmayan farkli bir meslek lisesinde

okuyan 6grenciler Anadolu Saglik Meslek Lisesine nakil olabilirler.

Anadolu Saglik Meslek Lisesinin 10. sinif &grencisi ise taban puani tutmasi ve bos
kontenjanda yer bulmasi kosuluyla; Egitim-6gretim yili boyunca Anadolu Liselerine ve Saglik

Meslek olmayan diger Meslek Liselerine nakil isteyebilirler.

Nakil sartlari:

1. Ogrencinin puamnin gegis yapmak istedigi okulumuz Anadolu Saglik Meslek Lisesi nin
taban puanimi tutmasi.

2. Gegis yapmak istedigi okulumuz Anadolu Saglik Meslek Lisesi'nde bos kontenjan olmasi

halinde nakil istenen okulumuz kendisini tercih eden 6grencileri bos kontenjan adeti kadar

puan istiinliigiine gére onaylamaktadir.

Nakil icin dgrencinin kayithi oldugu okul idaresine 6grenci velisi tarafindan dilekge verilir.
Dilekgenizde nakil istediginiz okul olarak okulumuzun adini belirtmeniz gerekir. Ogrenci naklinin e-

okula giris islemi 6grencinizin kayitl oldugu Okul Idaresi nce yapilmaktadir.

Okulumuzun ve diger okullarin bos kontenjani "e-okul yonetim bilgi sistemi" ana sayfasinda
sag alt tarafta bilgilendirme kisminda yer almaktadir.

Nakiller, aylik olarak yapilmaktadir. Her ayin son is giinii nakil kabul giiniidiir. Bir 6grenci her
ayin son ig giiniinden bir onceki is giiniine kadar nakil dilek¢esini kayitli oldugu okul idaresine teslim
etmesi gerekmektedir.

Nakil i¢in Ogrenci velisinin nakil dilekgesi ile Ggrencinin kayitli oldugu okul idaresine
basvurmasi gerekmektedir.

Nakil sonuglarmi grencinizin kayitl oldugu okuldan 6grenebilirsiniz.



Saghk Meslek Lisesinin Avantaj nelerdir?

Saglik meslek liseleri saglik sektorii alamindaki is giicii ihtiyacimi karsilamak amaciyla

ortaokuldan sonra siavla dgrenci alan meslek lisesi tiirtidiir.

Saghk meslek liseleri 6grenciler icin oldugu kadar ebeveynler icin de avantajlidir. Ogrenciler
icin en bilyiik avantaji, kisa siire i¢erisinde kazanilan ve mesleki gecerliligi olan bir diploma ile saglik

sektoriinde ise baglama yetisidir.

Meslek lisesi mezunlar1 diplomalari ile artik bir is sahibidirler. Mezun olduklarinda sectikleri
boliime Hemsire yardimciligi, Ebe yardimciligt ya da Saghk Bakim Teknisyenliginden birini

yapabilecek seviyeye gelmislerdir. Avantajli olan yonii bu tarafidir.

(NOT: 2014 yilindan itibaren saglik meslek lisesine egitim almak i¢in basvuranlar hemsire unvanina
sahip olamayacaklar. Hemsire, ebe ve teknisyen gibi mesleklere katilmay1 isteyen kisilerin {iniversite

egitimi almalar1 gerekecek.)

Hemsire Yardimeis1 Ne Is Yapar?

Saglik meslek lisesi mezunlarinin kazandigir unvanlardan biri olan hemsire yardimcisi, bu
liselerde okutulan bir béliim olan hemsire yardimciligi programindan mezun olunmasi ile kazanilan bir
unvandir. Hemsirelerin nezaretinde hastanelerde calisabilecek olan hemsire yardimcilari, hastalarin
giinliik yasamlarim idame ettirmelerini, beslenme programlarimn takibini, kisisel bakim ve

temizligini ve saghk birimlerine ulasimlarim denetler ve bu konuda hastalara yardimei olur.

Saghk Bakim Teknisyeni Ne Is Yapar?

Saglik bakim teknisyenligi programini okuyarak bu boliimden mezun olan saglik bakim
teknisyenleri, saghk kuruluslarindaki teknikerlere yardimci1 olmak iizere egitim goriirler.Tiirlii
teknik isleri de beraberinde calisan tekniker ile birlikte yapacak olan saglik bakim teknisyeni ayni
zamanda hastalarla birebir ilgilenerek onlarin giinliik yasam aktivitelerini, beslenmelerini ve

ulagimlarini da takip etmekte ve onlara yardime1 olmaktadir.

Ebe Yardimasi Ne Is Yapar?

Ebe yardimcilig1 programini bitirerek ebe yardimcist unvanim kazanan kisiler, hastanelerde

calisan ebelerin nezaretinde onlara yardimci olarak ¢alismaktadirlar. Ebelerle birlikte doguma girerek



onlarmn verdikleri gorevleri yapmakla yiikiimlii olan ebe yardimcilar1 ayn1 zamanda dogum 6ncesinde
ve sonrasinda anne adaylarimin beslenmelerini takip etmek, giinliik aktivitelerine yardimci olmak,

kisisel bakimlarimi ve temizliklerini gergeklestirmek ile de yiikiimliidiir.

MEZUNIYET SONRASI SECENEKLER

Mezuniyet sonrasinda dgrenciler mezun olduklar1 boliime gore Hemsire yardimeiligi, Ebe
yardimcilig1 ya da Saglik Bakim Teknisyenliginden birini yapabilecek seviyeye gelmislerdir. Mezun
ogrenciler Ortadgretim KPSS den alacaklari puan ile devlet biinyesinde ise yerlesebilmekte, isterlerse
ozel saglik kuruluslarmda da calisabilmektedirler. Ogrenciler mezuniyet sonrasi iiniversite sinavlarina
hazirlanarak isterlerse saglik alaninda ya da isteklerine gore saglik alami disinda farkli bir alanda
meslek secimi yapabilmektedirler, bu baglamda farkli bir alandan meslek se¢imi yaptiklarinda

ortadgretim basar1 puanlarinda herhangi bir kayip yasamamaktadirlar.

Ayrica Ogrenciler mezuniyet sonrasinda KPSS puanlar ile yerlestikleri takdirde iiniversite

smavini da kazandiklarinda isterlerse hem calisip hem de okuyabilmektedirler



